Universidade Aberta a Pessoa
Idosa/UnAPI

UFMS divulga abertura de inscri¢des para o Projeto “Acolhimento, inclusdo, formacéo e
educacao social e em saude para pessoas idosas no ambiente universitario”, vinculado ao
Programa Institucional de Extensao Universidade Aberta a Pessoa Idosa/UnAPI-UFMS”.

Edital de Divulgacdo n°® 1/2026 — Proece/lUFMS
Processo: 23104.021646/2024-43

Coordenacao: Camila Guimaraes Polisel
Periodo das inscrigdes: 02/02/2026 a 13/02/2026
Quantidade de Vagas: 15

Vigéncia da bolsa: mar¢o/2026 a novembro/2026

Valor da bolsa: R$ 700,00

Requisitos para o candidato:

Perfil geral desejado: responsavel, boa comunicacdo, disponibilidade e comprometimento
com os horarios, interesse em atuar com pessoas idosas.

Estar regularmente matriculado em curso de graduacao da UFMS;

Nao estar cursando o ultimo semestre do curso quando da inscricdo para o processo
seletivo de concessao de Bolsas de Extenséao;

Ter disponibilidade para execugido das atividades em 20 (vinte) horas semanais, sem
prejuizo das atividades curriculares, conforme Plano de Trabalho definido em conjunto com
o orientador;

Nao estar em cumprimento de sancgao disciplinar, no momento da solicitagao;

Nao ter sido excluido anteriormente de alguma Bolsa de Extensdo na UFMS por
desempenho insatisfatério;

Nao ser beneficiario de bolsa concedida pela UFMS ou por qualquer outro 6rgao de
fomento;

Nao haver qualquer relacao parental entre o coordenador da acao e o estudante bolsista.

Resumo da acao de extensao: A Universidade Aberta a Pessoa Idosa (UnAPI/UFMS) é
um Programa Institucional de Extensdo Universitaria que tem por objetivo organizar,
promover e fortalecer o desenvolvimento de agbes integradas de ensino, pesquisa e
extensdo que tenham como foco a valorizagcdo da pessoa idosa na sociedade e a



qualificacdo dos servicos e das politicas sociais publicas voltadas a este segmento
populacional, articulando-as de modo a explorar a natureza multicAmpus da universidade, a
intersetorialidade e a interdisciplinaridade. Pauta-se nos principios da extensao universitaria
como um processo educativo, cultural e cientifico que se articula ao Ensino e a Pesquisa.
Visa promover o intercambio entre os saberes académicos e outros saberes, construidos
em outros espacos e instancias sociais, ao mesmo tempo, possibilitando a democratizacao
do conhecimento produzido na universidade, além de abrir espago para a comunidade
participar da vida académica.

Inscrigdo: SIGProj (clique aqui). ATENGCAO: Verifique as vagas disponiveis e faga a
inscricdo conforme a tabela abaixo.



TABELA DE VAGAS PARA BOLSISTAS DA UnAPI - 2026

CAMPO GRANDE

Nome da Acgao/Professor | Numero Descricao das atividades Curso Perfil desejado
Responsavel de vagas
Ter comprovada participagédo em quaisquer
Apoio direto a 01 Atendimento presencial e remoto aos Qualquer projetos vinculados a UnAPI nos anos
coordenagao do alunos da UnAPI; Elaboragéo de artes  curso de anteriores. Habilidades com: CANVA, Google
Programa/ Camila de divulgagao e formularios eletronicos; graduagdo  Forms, Excel, elaboragéo de planilhas e
Guimaraes Polisel Apoio na organizagéo e execugéo de presencial da yg|atérios: boa comunicagéo interpessoal.
acoes de extensao, cursos e eventos Cidade

PERFIL CG 1

prganizados pelo programa; Auxilio na
elaboracéo de relatorios; Emissao de
certificados; Apoio aos demais bolsistas;
Apoio nas demandas administrativas
relacionadas as acgdes realizadas pelo
programa; Atualizacdo das redes sociais
do programa. Elaboragdo de materiais
académicos para publicacdo em
eventos/revista cientifica.

Universitaria

Disponibilidade de 20h de atividades
presenciais, na secretaria do Programa
UnAPI (periodo matutino).




Espera-se que o bolsista seja apto para
Coral da UnAPI/ Ana 01 O bolsista devera estar presente em Musica hcompanhar o coro ao piano ou ao violdo e
Lucia lara Gaborim todos os ensaios e apresentagoes do tenha conhecimentos basicos de técnica
Moreira grupo e realizar reunides de vocal / regéncia coral.
PERFIL CG 2 planejamento semanal com a
coordenadora.
Envelhecimento ativo e
saudavel: ressignificando 1 Contribuir no planejamento das Fisioterapia, | ter experiéncia em atividades com pessoas
conceitos, transformando atividades previstas no projeto; Enfermagem | idosas e disponibilidade em para participar
realidades/ Suzi Rosa coordenar e auxiliar na execugao das e Psicologia.
atividades do projeto; auxiliar na presencialmente do projeto as quartas-feiras
Miziara Barbosa elaboragéo de relatorios e de resumos ho vespertino e eventualmente
académico/cientificos; auxiliar nos R .
PERFIL CG 3 eventos e cursos oferecidos pelo As sextas feiras (remotamente).
programa.
Ter disponibilidade no periodo da manha; Ter
Projeto Vida Ativa: ATIVA: D1 Participar de reunides semanais com Educacgao responsabilidade e compromisso; ser
atividade fisica, esportiva orientadora; elaborar as atividades o comunicativo e proativo; ter afinidade com a
e recreativa para idosos fisicas durante a vigéncia do projeto; Fisica bessoa idosa; ter conhecimento
E dineia Aparecida Gomes Auxi!iar na aplicagzéo.das aulas; . Bacharelado teéric.:o.-prético de ajltilvidades esportivas e de
e monitorar a frequéncia dos alunos; condicionamento fisico.
Ribeiro preencher relatérios e documentos
PERFIL CG 4 necessarios; participar de gventos que
envolvem os idosos do projeto. Apoiar e
auxiliar as agdes que sao desenvolvidas




pela UnAPI. Apresentar relatorios
guando solicitados. Participar de

reuniées quando convocado pela
coordenadora da UnAPI.

Curso de informatica
basica/ Maria Istela
Cagnin Machado

PERFIL CG 5

01

Auxiliar e dirimir duvidas dos alunos
durante as aulas (ter¢gas e quintas-feiras,
das 9h30 as 11h — sendo necessario que
p(a) bolsista esteja presente 30 minutos
antes do inicio das aulas para
preparacao do ambiente); participar de
reunides de planejamento e de
atividades administrativas do curso
como registrar presencga, mediar a
comunicagao nos grupos de
participantes); realizar atualizagéo de
material; planejar, aplicar e analisar
resultados de avaliagbes periodicas;
elaborar relatorios; participar de reunides
guando convocado pela coordenadora
da UnAPI; submeter resumo e participar
do Integra; e auxiliar nos eventos e
cursos oferecidos pelo programa.

Engenharia
de

Software,

Engenharia
de

Computacéo,
Sistemas de
Informacéo,
Ciéncia da

Computacéo,
Inteligéncia
Artificial e
Tecnologia da

Informacao

Espera-se que o bolsista tenha conhecimento
basico em ferramentas do Google (drive,
editores de texto, de apresentacodes, de
planilhas e de formularios) e nos sistemas
poperacionais Windows e Android.




Horta Agroecoldégica da

01

Auxiliar e dirimir duvidas dos alunos
durante as aulas (tercas-feiras, das 7h30
as 9nh30), contribuir no planejamento e

Engenharia

Ter disponibilidade em para participar
presencialmente das atividades praticas na
horta as tercas-feiras pela manha e

UnAPI/  Karina Ocampo - . Ambiental, . A
. execucgao das atividades do curso, . , eventualmente em outros dias, ser dinamico,
Righi Cavallaro : . Biologia e . e .
mediar a comunicag&o nos grupos de , . se identificar com temas relacionados a
. . ~ areas afins. ~ . . ..
participantes e auxiliar na elaboragéo de Educacdo Ambiental e projetos sociais.
PERFIL CG 6 relatorios e material cientifico.
Danca de Saldo/ Marcelo 01 O/a bolsista devera ministrar aulas de  Educacéao Espera-se que o/a bolsista tenha
Victor da Rosa danca e realizar reunides de o conhecimentos basicos de Dancga de Salao.
planejamento semanal com o Fisica
PERFIL CG 7 coordenador. Além disso, auxiliar nos L
. licenciatura e
eventos e cursos oferecidos pelo
bacharelado).
programa.
MemorIDADE: oficina de 01 Realizar o planejamento e execugao das Medicina Ter experiéncia na coordenacgao de

memoria

Rosimeire Aparecida
Manoel Seixas

PERFIL CG 8

atividades previstas para a oficina da
memoria; coordenar as atividades junto
ao grupo de participantes do projeto;
mediar a comunicagao nos grupos de
participantes; elaborar relatérios e
sistematizar a avaliagao dos resultados
para divulgagdo em meios académicos e
cientificos; auxiliar nos eventos e cursos
oferecidos pela UNAPI.

FAMED)

atividades com pessoas idosas e
relacionadas ao tema do projeto (Memoria);
ter disponibilidade em coordenar as oficinas
nas sextas-feiras no periodo da tarde e em
participar dos eventos e cursos oferecidos
pela UNAPI.




Inglés basico para
pessoas idosas/ Elton Luiz
Aliandro Furlanetto

PERFILCG 9

Preparagao e execugao de aulas com
conteudos diversos linguisticos e
culturais em torno da lingua
nglesamediacéo do grupo de WhatsApp
das turmas de inglés; auxilio em eventos
e cursos da Unapi; participacdo em
reuniées com o orientador.

Letras
Portugués/ing
és

Pessoas que ja tenham experiéncia com

docéncia e se possivel ja tenham trabalhado

com o publico idoso.

Lingua e Cultura
Hispanica para a pessoa
|ldosa Espanhola / Ana
Karla Pereira de Miranda

PERFIL CG 10

01

Planejamento e execugao de aulas de
espanhol; produgao de material didatico
em espanhol voltado para o publico
doso; mediagao do grupo de WhatsApp
das turmas de espanhol; auxilio em
eventos e cursos da Unapi; participagao
em reunidées com a orientadora.

Letras
Portugués e

Espanhol

Estudantes que possuam experiéncia
docente em lingua espanhola e/ou que
tenham participado de projetos de ensino
e/ou extensao na area, preferencialmente,
gue ja tenham trabalhado com o publico
doso.




TRES LAGOAS

Casotti Ferreira da Palma

Unapi CPTL

Monitorar a frequéncia das aulas.
Atuar em modalidades presenciais.
Elaborar relatorios, criar folders e
cartilhas. Realizar diversas atividades
utilizando planilhas de
Excel..Atividades de assessoria e
apoio pedagogico e organizacional
ao coordenador de polo da UnAPI (
prganizagéo de eventos) .

Participar do Integra.

Nome da Agao/Professor | Numero Descricao das atividades Curso Perfil desejado
Responsavel de vagas
Boa comunicagao, comprometimento com os
Secretaria da UnAPI — Polo Fornecer assisténcia a secretaria. Direito horarios, interesse em atuar com pessoas
de Trés Lagoas 2025/ Realizar inscrigbes para pessoas dosas. Estar regularmente matriculado e ter
01 Prestar suporte as pessoas idosas. cursadas (Historico escolar com MGA). Nao

estar cursando o ultimo semestre do curso
guando da inscrigdo para o processo seletivo.
Ter disponibilidade para execucao das
atividades em 20 (vinte) horas semanais no
periodo da tarde, sem prejuizo das atividades
curriculares, conforme Plano de Trabalho
definido em conjunto com o orientador. Ter
habilidades com ferramentas de design
grafico (Canva) e Google Drive, Excel. Nao
estar em cumprimento de sancéao disciplinar,
no momento da solicitacdo. Nao ter sido
excluido anteriormente de alguma Bolsa de
Extensao na UFMS por desempenho
nsatisfatério. Nao ser beneficiario de bolsa
concedida pela UFMS ou por qualquer outro
orgao de fomento. Nao haver qualquer
relagcao parental entre o coordenador da agao

e o estudante bolsista.




COXIM

Nome da Numero Descricao das atividades Curso Perfil desejado
de vagas
Acéao/Professor
Responsavel
. . Atividades de assessoria e apoio o Boa comunicagao, comprometimento com
Apoio operacional 01 bedagégico e organizacional ao Direito s horarios, interesse em atuar com
da coordenador de polo da UnAPI/ Polo pessoas idosas. Estar regularmente
. . Enfermagem . . -
UnAPI | Polo Coxim Coxim. Acompanhar e participar das matriculado e ter desempenho satisfatorio
acoes extensionistas juntamente com | ot has disciplinas cursadas (Histérico escolar
2026/ - : . etras ~ -
docentes, técnicos e demais académicos com MGA). N&o estar cursando o ultimo
Jodo Paulo voluntarios da UnAPI/ Polo Coxim. Sistemas de semestre do curso quando da inscrigao
Assuncio Borges Auxiliar na elaboracgéo, planejamento e  [nformacao para o processo seletivo. Ter

Unapi CPCX

execucao das atividades dos projetos.
Auxiliar o coordenador do Polo da UnAPI
em Coxim com as demandas
administrativas relacionadas as acdes
realizadas. Organizagao de arquivos e
documentos das ag¢des. Atualizacao das
redes sociais da UnAPI/ Polo Coxim

disponibilidade para execugao das
atividades em 20 (vinte) horas semanais,
sem prejuizo das atividades curriculares,
conforme Plano de Trabalho definido em
conjunto com o orientador. Ter habilidades
com ferramentas de design grafico (Canva)
e Google Drive. Nao estar em
cumprimento de sang¢ao disciplinar, no
momento da solicitagdo. Nao ter sido

excluido anteriormente de alguma Bolsa




de Extensdo na UFMS por desempenho
nsatisfatério. Nao ser beneficiario de bolsa
concedida pela UFMS ou por qualquer
putro érgao de fomento. Nao haver
gualquer relacao parental entre o
coordenador da acéo e o estudante
bolsista.

Ter comprovada participagdo em quaisquer
projetos vinculados a UnAPI nos anos
anteriores, preferencialmente.

?026/Ercilia Mendes
Ferreira

Unapi CPAQ

auxiliar na organizagao,
execucgao e avaliacao das
atividades previstas no plano
de trabalho; acompanhar e
participar das agdes
extensionistas junto aos

AQUIDAUANA
Nome da Numero Descri¢cao das atividades Curso Perfil desejado
Acéao/Professor de
Responsavel vagas
Todos os
Secretaria de Apoioa | 01 Desempenhar um conjunto de |;,rsos do | Boa comunicagéo, responsabilidade, comprometimento com os
atividades de apoio ao CPAQ | horarios, interesse em atuar com pessoas idosas. Estar
UnAPI — Polo coordenador de polo da regularmente matriculado e apresentar desempenho satisfatorio
Aquidauana UnAPI/ Polo Aquidauana: nas disciplinas cursadas (Historico escolar com MGA). Nao

estar cursando o ultimo semestre do curso no momento da
inscrigado para o processo seletivo. Ter disponibilidade de 20
(vinte) horas semanais para desenvolvimento das atividades,
sem prejuizo das atividades curriculares, conforme Plano de
Trabalho definido em conjunto com a coordenacéo local. Possuir
habilidades e/ou interesse em aprender o uso de ferramentas de




responsaveis e parceiros
envolvidos; auxiliar na
organizacado, manutencao e
atualizacao de registros,
arquivos e documentos
relativos as acoes
desenvolvidas; auxiliar na
divulgacéo, manutencéo e
atualizagcao das redes sociais e
demais canais de
comunicacao do Polo; elaborar
materiais e trabalhos para
participacéo e apresentacao
em eventos institucionais,
especialmente para o Integra
UFMS. Obs.: Todas as
atividades deverdo ser
desenvolvidas em consonancia
com o plano de trabalho
definido pela coordenagao
local.

design grafico (Canva), Google Drive, Excel e midias digitais.
Nao estar em cumprimento de sangao disciplinar, no momento
da solicitagdo. Nao ter sido excluido anteriormente de alguma
Bolsa de Extensao na UFMS por desempenho insatisfatorio.
Nao ser beneficiario de bolsa concedida pela UFMS ou por
qualquer outro 6rgédo de fomento. Nao possuir vinculo de
parentesco com o coordenador da agao.




NAVIRAI

UnAPI — Polo Navirai

2026/Maria das Gragas
Fernandes de Amorim dos
Reis

Unapi CPNV

coordenador de polo da
UnAPI/ Polo Navirai:
auxiliar na organizagao,
execucao e avaliacdo das
atividades previstas;
acompanhar e participar
das acdes extensionistas
junto aos responsaveis;
auxiliar na organizagao,
manutencgao e atualizagao
dos registros, arquivos e
documentos relativos as
acdes; auxiliar na
divulgacdo, manutencao e
atualizacao das redes
sociais; elaborar trabalhos

para participagao e

Administragao

Nome da Agao / Professor [Numero| Descricao das atividades Curso Perfil desejado
Responsavel de
vagas
. . Desempenhar um conjunto _ Boa comunicagao, responsabilidade, comprometimento
Secretaria de Apoio a 01 de atividades de apoio ao [~ €dagogia, com os horarios, interesse em atuar com pessoas idosas.

Estar regularmente matriculado e ter desempenho
satisfatorio nas disciplinas cursadas (Historico escolar com
MGA). N&o estar cursando o ultimo semestre do curso
guando da inscri¢gdo para o processo seletivo. Ter
disponibilidade para execugéo das atividades em 20 (vinte)
horas semanais (matutino e vespertino), sem prejuizo das
atividades curriculares, conforme Plano de Trabalho
definido em conjunto com a coordenacgao local. Ter
habilidades e/ou interesse em aprender a utilizagao de
ferramentas de design grafico (Canva),Google Drive,
Google forms, Excel e redes sociais. Nao estar em
cumprimento de sangao disciplinar, no momento da
solicitacdo. N&o ter sido excluido anteriormente de alguma
Bolsa de Extensdo na UFMS por desempenho
nsatisfatorio. Nao ser beneficiario de bolsa concedida pela
UFMS ou por qualquer outro 6rgao de fomento. Nao haver




apresentagao em eventos,
especialmente para o
Integra UFMS.

gualquer relagéo parental entre o coordenador da agéo e o
estudante bolsista.

Profa. Silvia Beatriz
Serra Baruki

Unapi CPAN

didatico, folders e outros para divulgagéo e/ou
utilizagcao nas atividades aos idosos; e relatérios
parciais e finais. Manter contato com os servidores
responsaveis pelas acdées no CPAN a fim de auxiliar
has atividades, conforme o cronograma de horarios:
recepcao aos idosos, registro de imagens,
prganizagao dos espacgos, controle da lista de
presenca/frequéncia, apoio na preparacao das
atividades e dos materiais que serdo utilizados; e na
divulgagao e inscricdo nas agdes. Manter contato com
a coordenagao geral da UnAPI para informagdes e

divulgacdo das acbes/eventos realizados na

CORUMBA
Nome da Numero Descricao das atividades Curso Perfil desejado
Acéao/Professor (de vagas
Responsavel

Auxiliar a coordenacédo da UnAPI — CPAN na Boa comunicagao, responsabilidade,
UnAPI - !3°|° 01 blaboracao, organizagéo e tabulacdo dos dados Todos 0s  lisciplina e comprometimento com os
Corumba - referentes as acdes do programa: fichas de inscricdo, [FUrsos d? horarios, e ter interesse em atuar com
CPAN/2026 ista de presenca, questionarios/avaliagdes; material ~ 9raduacao phessoas idosas. Estar regularmente

do CPAN

matriculado e ter desempenho satisfatorio
nas disciplinas cursadas (Histérico escolar
com MGA). Nao estar cursando o ultimo
semestre do curso no momento da inscrigao
para o processo seletivo. Ter disponibilidade
para execugao das atividades em 20 (vinte)
horas semanais, sem prejuizo das atividades
curriculares, conforme Plano de Trabalho
definido em conjunto com o orientador. Ter
habilidades com ferramentas de design
grafico (Canva), Google Drive, Excel, Power
Point e redes sociais. Ndo estar em




comunidade interna e externa, juntamente com os
colaboradores, na articulacao e nas inscricbes dos
dosos. Atualizar e disponibilizar as informagdes sobre
0 programa, presencialmente e/ou via midias sociais
Instagram, WhatsApp, e-mails etc.) para comunidade
nterna e externa. Participar de reunides com a
coordenacao e demais membros da UnAPI, a fim de
compartilhar as informacdes para o desenvolvimento
das acdes, dos trabalhos académicos, das avaliacdes
e dos relatérios vinculados ao programa; e do Integra -
UFMS.

cumprimento de sangao disciplinar, no
momento da solicitagcdo. Nao ter sido
excluido anteriormente de alguma Bolsa de
Extensdo na UFMS por desempenho
insatisfatorio. Nao ser beneficiario de bolsa
concedida pela UFMS ou por qualquer outro
orgao de fomento. Nao haver qualquer
relacdo parental entre o coordenador da
acao e o estudante bolsista. Ter experiéncia
de participacao e trabalhos realizados em

projetos com pessoas idosas.




