Roteiro para registro de observação de aulas de Educação Física

1) Dados iniciais com impressões e características gerais:

Data; horário de início e término da aula; condições ambientais; nome da escola; nível de ensino; número de alunos/as; condições de estrutura física e material; provável faixa etária dos alunos/as; uso de uniforme; chegada à escola; chegada dos alunos/as; descrição dos momentos que antecedem a aula e de como o professor encaminha as atividades no tempo e espaço.

2) Início da aula:

Chegada do professor/a, aspectos de comunicação professor/aluno e aluno/aluno; chamada; introdução à aula; recepção dos alunos à idéia do professor; conversa inicial; atitude dos alunos.

3) Desenvolvimento da aula:

Procurar observar os ‘rituais’ que ocorrem na aula; idas ao banheiro/tomar água; estratégias criadas pelo professor; uso do apito; formas de comunicação utilizadas; diálogos; participação e envolvimento dos alunos/as (grau de participação e envolvimento dos alunos), satisfação e motivação; conteúdo e temática tratados; clareza nos objetivos da aula e conteúdo ministrado; organização da aula; criatividade do professor frente aos imprevistos (Teve? Quais? Como foram resolvidos? Se foram escaladas equipes, quais foram os critérios?  Etc...); ênfase em quais aspectos (Lúdico? Educativo? Técnico? Saúde?); concepção pedagógica e análise metodológica da aula.

4) Parte final da aula:

Descrever como a aula “termina”: há algum sinal, um apito, alguma fala do professor que indica o término da aula? Há uma conversa final? Um indicativo do que se terá na aula seguinte?
Quais as impressões sobre a aula em geral? O objetivo proposto foi alcançado? A maneira como se conduziu foi adequada para se alcançar o objetivo? Aspectos positivos e negativos sobre a aula.

5) Outras considerações necessárias:

· Procurar observar se há aluno/a(s) que exerce(m) influência positiva e/ou negativa perante a turma (hierarquias e formações de grupos, as famosas “panelinhas”);

· Há influência da equipe pedagógica no decorrer da aula? Alguém fica “observando”?

· Ocorrem penalizações? De que tipo? São impostas pelo professor ou pela própria turma?

· Dificuldades encontradas pelo professor ao ministrar a aula e também possíveis dificuldades encontradas pelos alunos ao realizá-la.

É importante que procurem detectar e apreender as falas mais significativas dos sujeitos e atores no momento da aula, ou seja, frases tanto do professor como dos alunos que expressam momentos significativos da aula, por exemplo: ordens dadas, reclamações, frases negativas, elogios, etc. Além disso, é interessante e necessário que façam o “exercício” de, ao observarem, descreverem e analisarem as aulas, ARTICULAR as reflexões com os aspectos teóricos já tratados no curso. Não vamos esquecer que estamos indo a CAMPO para OBSERVAR professores de Educação Física em seu exercício docente, e não para JULGÁ-LOS, e que a tarefa tem como objetivo possibilitar uma aproximação com o futuro campo de atuação no trabalho docente em Educação Física.
Bom trabalho neste exercício de olhar, ouvir, perceber, descrever... e analisar!

